
关于做好计算机杀毒和无关软件卸载

工作的通知

校内各部门、各院系、农业学校：

近期发现校内出现了较严重的网络病毒，为确保校园网

络环境的稳定和安全，支持近期学校“三大改革任务”相关

工作对网络的高质量需求，校内各部门、各院系、农业学校，

须定期认真做好相关上网设备的杀毒和无关软件的卸载工

作，具体要求如下：

1.定期组织教职工，升级杀毒软件或者下载安装最新版

“火绒安全防护”工具，并对需要联网的电子屏幕、交换机、

电子班牌、服务器等具有联网和存储功能的网络设备进行全

面、彻底的“全盘扫描”和杀毒工作，清除潜在的病毒，确

保这些设备符合上网的安全要求。

2. 加强对优盘、移动硬盘、笔记本电脑、移动终端等

移动存储介质和移动终端的杀毒工作，确保这些设备符合上

网的安全要求。

3.加强对员工网络安全意识的培训。网络安全不仅仅是

技术问题，更是每个员工应该具备的基本素质。通过组织网



络安全培训活动，通过案例分析等形式，提高员工对网络安

全的重视程度和应对能力。
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上网杀毒和无关软件卸载工作的操作指南

为了确保顺利完成电脑杀毒和无关软件卸载工作，编制

以下操作指南，供各位领导和教职员工参考：

一、上网杀毒操作指南

1. 下载并安装最新版本的杀毒软件。您可以在杀毒软件官

方网站上下载最新版本的安装包，按照提示进行安装。建议

使用“火绒安全防护工具”，下载链接：

https://www.huorong.cn/person5.html?v=1

如果已经安装杀毒软件，使用前，请检查更新，使用最

近的病毒库进行查杀。

检查更新病毒库

2. 运行火绒杀毒软件进行全面扫描。打开杀毒软件，选择

“病毒查杀”-“全盘查杀”选项，对您的电脑进行深度扫

描。请确保扫描过程中不要关闭杀毒软件或中断扫描。

https://www.huorong.cn/person5.html?v=1


在火绒安全界面，打开“病毒查杀”

选择“全盘查杀”，开始杀毒

3. 处理扫描结果。扫描完成后，杀毒软件会列出检测到的

病毒和恶意软件。请按照杀毒软件的提示，选择删除或隔离

这些文件。



查找出病毒文件后，选择“立即处理”

4. 及时更新病毒库并按时查杀计算机病毒。为了保持杀毒

软件的最新防护能力，请定期更新病毒库。您可以在杀毒软

件中设置自动更新，或者手动前往官方网站下载最新病毒库。

每月至少运行一次“全盘查杀”。

5.

二、无关软件卸载操作指南

1. 打开控制面板。在 Windows 系统中，您可以同时按

下 Win+R 键，在对话窗口输入“control”并按下回车键，

打开控制面板。如下图所示：



在键盘上同时按下 Win 键和 R键

在对话窗口输入 control

2. 进入程序和功能选项。在控制面板中，选择“程序

和功能”选项，进入软件管理界面。

在控制面板界面中选择“程序和功能”选项



3. 卸载无关软件。在软件管理界面中，列出了所有已

安装的软件。请逐一检查软件列表，卸载与日常办公和教学

无关的应用软件。您可以通过单击软件名称，点击鼠标“右

键”选择“卸载”选项，按照提示完成卸载过程。

在软件管理界面选择要删除的应用程序，点鼠标“右键”-卸载

4.清理残留文件。卸载软件后，可能会留下一些残留文

件。为了彻底清除这些文件，请使用杀毒软件或系统自带的

磁盘清理工具进行清理。操作步骤如下：

(1) 选择应用程序安装的盘符 C:/

(2) 点击鼠标“右键”选“属性”



(3) 进入属性界面，选择磁盘清理选项；



(4) 选择全部要删除的文件，点“确定”，完成清理。


